Utjecaj religioznosti na Zivotne
ciljeve mladih kao preventivni faktor
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Rezime
Cilj ovog rada jeste istraziti utjecaj religioznosti na Zivotne ciljeve mladih.

Religioznost i religiozni razvoj dio su ukupnog psiholoskog okvira i nisu
odvojeni od cjeline osobnog razvoja, tako da je potrebno i insistirati na
njihovoj uskladenosti s ukupnim razvojem.

Pored naglasavanja psiholoskog okvira za stvaranje uvida u sliku o utjecaju
religioznosti na zivotne ciljeve kod mladih, treba imati u vidu i to da su
mladi ljudi ogledalo sredine u kojoj zive. Stvarnost u kojoj zive, karak-
teristike drustveno-kulturoloskog ambijenta, bitno odreduju njihovo
Zivotno usmjerenje.

Nakon sumiranja rezultata istrazivanja doslo se do zakljucka da 23,6%
mladih ljudi na ispitanom uzorku potvrduje situiranost u prostoru
neosvijestenih zivotnih ciljeva; 43,6% imaju djelimi¢no jasno izgradene
zivotne ciljeve, dok 32,6% ispitanika ima jasno izgradene Zivotne ciljeve
$to je u suprotnosti s postavljenom hipotezom.

Na osnovu dobijenih rezultata mozemo zakljuciti da religija ima poziti-
van utjecaj na zivotna usmjerenja mladih te da se putem internalizacije
religijskih principa moze preventivno djelovati na socijalno iskljuéivanje

mladih.
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Kljuéne rijeéi: mladi ljudi, religioznost, religiozni razvoj, socijalno
iskljuéivanje, drustveno- kulturoloski ambijent.

Uvod

LADOST JE PO SVOJOJ PRIRODI jedno vrlo slozeno, dinami¢no

i krucijalno razdoblje u Zivotu svakog pojedinca. U ovom

periodu mladi, distancirajudi se od roditeljskog autoriteta, po-
kusavaju izgraditi vlastiti identitet i posti¢i samoaktualizaciju. Dogada
seirazlucivanje na pojedince koji drze do visokih moralnih nacelaina
one koji ostaju na konvencionalnoj ravni, dakle poslusnosti, pokornosti,
konformizmu, ili bez formiranog osje¢anja osobne odgovornosti.

Zivimo u vremenu koje je, izmedu ostalog, prepoznatljivo po brzim
drustvenim procesima i promjenama, usljed kojih dolazi do sve sloZeni-
jih raslojavanja na razlicite zivotne dobi. U danasnjoj literaturi uvrijezio
se pojam mladih koji u sebi integrira tri kategorije: predadolescencija,
adolescencija i mladi.

U predadolescenciji se ostvaruje psihofizicki identitet, drustveni je
identitet sadrzajni proces adolescencije, a cjelovita integracija u aktivni
drustveni zZivot dogada se za vrijeme mladosti (Mandarié, 1999: 33).

Prvi dio u okviru teorijske elaboracije problema razvija govor o
drustveno-kulturalnom kontekstu ovovremenog Zivljenja mladosti
koji bitno utjece na Zivotna usmjerenja mladih, bez ambicija da ¢emo
u potpunosti oslikati vrijeme odrastanja mladog covjeka.

U empirijskom istrazivackom programu formuliran je cilj istrazi-
vanja kao nastojanje da se istrazi utjecaj religioznosti na Zivotne ciljeve
mladih.

Istrazivanje je orijentirano hipotezom PH: Na ljestvici Zivotnih
vrijednosti mladi pokazuju prezentizam, redukcionizam i zatvorenost
u ‘duhovnom vakuumu’.

Razumijevanje dobivenih rezultata prilog je nastojanjima da se
bitnije sagleda koliki utjecaj ima religioznost na Zivotna usmjerenja

mladih.
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Teorijska elaboracija problema
Drustveno-kulturalni kontekst ovovremenog Zivljenja mladosti

Nije lahko proniknuti ko su mladji, $ta u sebi nose, koja su njihova
stvarna osjecanja i koje su njihove Zivotne teznje. Cesto se iza burnog
smijeha, neodgovornog ponasanja, neobi¢nog oblacenja, neizanteresi-
ranosti za rad i u¢enje krije nesigurna, bojazljiva, ranjena i frustrirana
mlada osoba. Upravo u periodu mladosti dogada se razlucivanje na
pojedince koji drze do visokih moralnih nacela i na one koji ostaju na
konvencionalnoj ravni, dakle, poslusnosti, pokornosti, konformizmu
ili bez formiranog osje¢anja osobne odgovornosti.

U tom jednom veoma kompleksnom zivotnom razdoblju mlada
osoba pokusava razrijesiti temeljnu krizu: formiranje vlastitog identiteta
ili odgovora na pitanje: Ko sam ja?, te posti¢i samoaktualizaciju od ¢ega
je neodvojiva religiozna dimenzija. U procesu oblikovanja identiteta
mladima je od posebne vaznosti pronaci odgovor na pitanje Zivotnog
smisla i Zivotnih ciljeva.

Vrijeme odrastanja mladog ¢ovjeka uveliko je obiljezeno struk-
turalnim i kulturalnim pluralizmom.! Nesumnjivo, pluralizam nudi
mladoj osobi moguénost vise, ali na koji nacin utemeljen pluralizam
moze pomo¢i mladoj osobi u kvalitetnijem susretanju sa stvarnoséu?

Ako se pluralnost kao okvir za podrsku razli¢itostima temelji
na neupitnom etickom zajednistvu, onda je nuzno i hitno ponovno
utemeljenje pluralizma, pri ¢emu religije ne smiju biti zaobidene, jer
su religije uvijek bile izraz univerzalnosti.

Ona odgojna nakana koja nema ambiciju da asimilira drugoga
i drugacijeg, a koji se istovremeno ne povlaci pred raznovrsnoséu
pluralnog, koji ne slijedi indiferentnost kao bole¢ivo suocavanje s
pluralnim, moze pomo¢i mladoj osobi u kvalitetnijem susretanju sa
stvarno$¢u. Neminovno je susretanje mladog covjeka s drugima koji
ga okruzuju, s vlastitom situacijom u kojoj se nalazi ili se moze nadi.
Posljedica razudene ponude: pocesto je mlada osoba koja se naucila

! “Pluralizam koji predstavlja temeljni neunistivi ustroj zajednicke demokratskolibe-
ralne biti nase sadasnjosti razvio se iz nemoguénosti da se u drustvu pronade norma-
tivno jedinstvo etickoreligiozne naravi, ne mogavsi istovremeno biti bez zajednickih
parametara” (Rosana, 2000: 114).
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dobro prilagodavati u razli¢itim situacijama istovremeno nekompeten-
tna za trajniju i bitniju identifikaciju.

Pluralizam razli¢itih ponuda odgaja mlade za tzv. kulturni noma-
dizam, nudeéi mu drustveni identitet kao surogat za vlastiti identitet
(Mandarié, 1999: 36).

Mladima se kontinuirano nude i promoviraju nove potrebe koje
nuzno iziskuju nove Zelje za koje drustvo ne osigurava uvjete ostvarenja.
Produkt toga jeste pojava dezorijentacije i razlicitih oblika frustracije,
koje su ujedno predispozicija za pojavu razli¢itih oblika rizi¢nih pona-
$anja koja dovode do socijalnog iskljucivanja mladih.

Ocito, mladi kod nas integrirani su u postoje¢i dominantni vrijed-
nosni sistem pluralnog (zapadnoevropskog) drustva. Kako po svojoj
konstitutivnoj osi potreba za religioznosc¢u znaci unutarnju kombinaciju
afektivnog i konativnog, prije svega, onda ovakva brzopoteznost nije
plodan kontekst ni za osjecajnost a ni za dozivljaj zajednice kao prostora
unutar kojega se i dogada svaka akcija. Danasnje savremeno drustvo
trpi od gubitka afektivne dimenzije.

Danas je prili¢no prosirena kultura ravnodusnosti (eng. coolness)
koja svoje Zrtve nalazi upravo medu mladima, tako da je engleska rijec¢
cool (hladnokrvan, ravnodusan) u mladenackom zZargonu poprimila
znacenje neceg dobrog (“To je cool!” —To je izvrsno!). Naspram kulture
ravnodusnosti, koja je, zapravo, oblik odbrambenog mehanizma, mla-
dima treba pokazati put saosjec¢anja za drugoga, koji se takoder moze
izraziti jednom engleskom rijecju, ali latinskoga korijena — compassion
(strpljenje, suéut). Mladim ljudima treba pokazati da je povlacenje u
prividno ravnodusni ego i nedopustanje da nas dodirne tuda potreba,
zapravo, dusevni program u nuzdi, odbrambeni mehanizam i signal
duboke unutarnje nesigurnosti. Treba im pokazati da pokazivanje i
iskazivanje saosjec¢anja zahtijeva daleko vise hrabrosti nego ravnodus-
nost (Filipovi¢, 2007: 121-122).

Komunitarni aspekt nastajanja potrebe za religioznos¢u ozbiljno je
uzdrman. I ne samo to: mladi ljudi osje¢aju nepovjerenje u institucije
drustva, aliireligijske. Institucija ne daje sigurnost, ne ulijeva pouzdanje,
jer su ljudi koji je predstavljaju dvoli¢ni, rade za svoj interes. Konstrukt
zarotirane religije’ (Kahteran, 2003: 43) dijelom je eksplorativan za

2 Kahteran (2003: 43) smatra da je bez odredenog oblika islamske intelektualne ih-
sani-tradicije sam islam izlozen opasnosti postajanja ideologijom liSenom duhovne
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prethodno: kad god se desi da se iskustvo i potpunost Zivljenja svoje
tradicije, intelektualna zamasnost njena razumijevanja, svede na
ideologiju, onda tradicija viSe nema sposobnost da procisti ljudsko
srce, ve¢ se njena funkcija svodi na to da opravda krajnje ovozemaljska
stremljenja uskih interesnih krugova.

Mlada osoba trazi hrabrost, pravednost, osjetljivost za nehumano
u postupku, a kada se dogodi da takvo Sto pronade, identificira se
s protagonistom kvaliteta. Odsustvo identifikacijskih uzora u ovom
burnom formativnom periodu moze dodatno uslozniti ishode razvoja.
U islamu se snazno odgaja paradigmatski uzor Vjerovjesnika, a. s.
Prirodu Muhammeda, a. s., sam je Bog duhovno isprofilirao do njena
¢udorednog savrsenstva, kako bi mogla biti uzorni prvolik za svako
buduce stvaranje. Njena duhovna njega pretrpjela je osobit bozanski
odgoj i duhovni rast pod budnom bozanskom paznjom, paznjom koja
na poseban nacin zraci iz podataka Objave, ali i iz poslanicke Predaje,
koja zaradi tog i takvog odgoja poslanic¢ku prirodu i odgoj oslovljava
naljepsom od svih (Hafizovi¢, 1996: 160).

Ne mozemo a da se ne osvrnemo na to da u ovom vremenu mladom
covjeku nedostaje snaga identifikacijskih uzora i da se ta cinjenica
itekako projicira u prostore i same potrebe za religioznos¢u. Mladi ljudi
ocekuju od autoriteta vjere ne apologetsku teolosku misao i djelovanje,
ve¢ svjedocenje vjere kroza sve sto psihofizicka ¢ula mogu dohvatiti,
produbljenost, vjerodostojnost, skromnu paznju prema svakoj i naj-
manjoj ¢injenici vjere. O¢ekuju nadnesenu podrsku rastu svoje osobe
u kojoj je duhovnost aspekt, kompetenciju da ono $to se zna (ili samo
izgovaral?) prenese u zZivot.

Vecina socioloskih istrazivanja provedenih medu mladima pokazuju
porast religioznosti, ali ne i crkvenosti (Mandari¢, 2000:175). Implikacije
su direktne: bez zajednice dolazi do dezintegracije i samog pojedinca! I
sama porodica postala je mjestom funkcionalnih odnosa, a ne mjesto
istinskog susretanja.

Kod mladih je sve naglasenija potreba za licnim, slobodnim zivlje-
njem vjere, odnosno za dusevno emocionalno, moralno i intelektualno
zrelijom i punoljetnijom vjerom, oslobodenom od fenomenalistickog
i normativistickog tumacenja.

ucinkovitosti, a njegovo sredi$nje ucenje La ilahe illallah svedeno je na pusti slogan.
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Mladi zele rec¢i da odgovorno i dinamicno Zivljenje vjere u savre-
menom svijetu nije moguce, kako to nerijetko misle ultrakonzervativni
mislioci Sirom svijeta u starim i potroSenim dogmatskim ucenjima i
tradicionalnim tumacenjima, ve¢ u vlastitoj intelektualno posredovanoj
i zivljenoj vjeri. Ovakvi zahtjevi mladih ostaju jos uvijek puka teorija,
koja nikako da se afirmira u praksi. Krajnje je vrijeme da odgajatelji u
vjeri, u krajnje naglasenoj individualnoj vjeri danas, vide ne samo neku
nastranu pojavu ve¢ i veliku prednost i Sansu, kako za one s kojima
rade, tako i za sebe, budu¢i da novi mentalitet mladih generacija, kaou
ostalom i sve druge pojave, ima svoje dobre i loSe strane. Dobra strana
novog mentaliteta ogleda se upravo u potrebi mladih ljudi za licnim,
slobodnim Zivljenjem vjere. Mladi ne zele formalisticko i normativi-
sticko tumacenje vjere.

Upravo u ovakvom pristupu mladih religiji, vjerski pedagozi trebali
bi vidjeti Sansu i za sebe i za one s kojima rade u odgojno-obrazovnom
procesu. Odgajatelji u vjeri trebali bi imati vise sluha za promijenjenu,
neartikuliranu difuznu religioznost koja je nakon svih ponizavanja
utemeljena u vlastitoj slobodi.

Naravno, osim dobre strane novog mentaliteta, postoji i losa
strana. Mladim ljudima treba objasniti da, pored pozitivnih strana,
novi mentalitet posjeduje i onu mra¢nu stranu. Osamljenost u svijetu
najsavrsenijih komunikacijskih tehnologija, porast sebi¢nosti i bijeg
u narcizam vjerovatno ¢e sve vise dovoditi u pitanje buduéi razvoj
svijeta u znaku individualizma i pluralizma, ali i zadobijanja Zivotnog
smisla i ostvarenja zivotnih ciljeva. Zato mlade ljude treba polahko
vracati tradiciji s kojom je jedino moguce prevazici jaz izmedu slobode
i zivotnog smisla. Mladima treba objasniti da krizu vlastitog identiteta
ne mogu prevaziéi bez tradicije.

Zasto je vazno mlade vratiti tradiciji?

Prosto zato $to je ¢ovjek po svojoj prirodi bi¢e pripadanja. Pripada-
nje, psiholoski gledano, jeste osnovni uvjet socijalizacije jedne osobe, a
bez zdrave socijalizacije nije mogu¢ normalan duhovni i psihicki razvoj
Covjeka. Zbog toga Ce islamski ucenjaci re¢i da pripadanje i stalno
vracanje predstavljaju kulturolosku bit islamske tradicije. Uostalom,
islam i obredoslovlje imaju osnovnu zadac¢u da ¢ovjeka stalno vezu za
Boga kao svojega izvora i utoka.
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Medutim, da bi islamska tradicija bila uc¢inkovita, potrebno je
Rije¢ Boziju na jedan suptilan nacin pribliziti savremenom covjeku,
ozivotvoriti je i predstaviti kao zZivo tkivo koje pulsira nasim zivotom.
Jednostavno receno, Svetu knjigu treba skloniti s rafa, gdje je stajala
kao mrtvi kapital — potrebno ju je vratiti u Zivot.

Nije potrebno iskljucivo insistirati na normativnoj slici svijeta, na
formalizmu, na istroSenim i davno prevazidenim tumacenjima religi-
oznog; treba dati vise prostora za iskazivanje vlastitog dozivljavanja ili
percepcije religijskog.

Neefikasno prenosenje Bozije poruke u danasnjem svijetu ima svoje
korijene i u neprilagodenosti jezika.

Smisao i sadrzaj vjere treba ljudima protumaciti na njima shvat-
ljivom govoru; Boziju poruku treba ljudima situirati u ovo vrijeme, u
ove prilike i potrebe.

Objasniti kako prozivjeti bilo koju religiju u punini znaci prozivjeti
sve religije, a ne postoji nista ispraznije ili, ¢ak, pogubnije od stvaranja
sinkretizma iz raznovrsnih religija uz pozivanje na univerzalnost, dok
se ne radi ni o cemu drugom doli o razaranju objavljenih formi koje
samo ¢ine mogucom teznju onog relativnog k onom apsolutnom, teznju
covjeka ka Bogu.

Religijski odgoj mladima moze pomoc¢i tako sto ¢e Univerzalnu
Poruku predstaviti kao utociste, kao pomo¢ da mladi ljudi lakse pronadu
svoje zivotne ciljeve i da daju smisao svom Zivotu.’

Savremena znanost legitimira se kompetentnosc¢u reagiranja u
svakodnevnom zivotu i u toj logici fundirano je akcijsko istrazivanje
kojem je cilj, na temelju istrazivackih rezultata, intervenirati u praksi;
¢inedi je boljom. Cilj nam je da dobijeni rezultati istrazivanja utjecaja
religioznosti na zivotne ciljeve kod mladih budu ugradeni u karakter
religiozne odgojne ponude. Smatramo to prilogom procesu istrazivac-
kog promisljanja u religijskoj pedagogiji.

3 Zanimljiva su za pedagogiju znanstvenoistrazivacki inspirativna saznanja o “ni
od kog predvidenom postmodernom religijskom revivalu kao pojavi razoc¢aranosti
neuspjelim i nerealiziranim obeéanjima i mitovima modernosti: prosvjed protiv pre-
tjerane svjetovnosti svijeta i prosvjed protiv religijskih institucija koje su otisle (pre)
daleko u kompromisima s tom i takvom svjetovnoséu” (Jukié, prema: Tadié, 2008: 74).
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Metodologija istrazivackog projekta
Cilj istrazivanja

Naime, zeli se utvrditi da li religioznost pomaze mladoj osobi pri
pravilnom izboru zivotnih ciljeva. Smatramo pitanje zivotnog smisla
i pozitivnog usmjerenja zivotnih ciljeva “privilegiranim prostorom”
religijsko-pedagoskog angaziranja, u smislu orijentira za planiranje i
osmisljavanje ponude odgoja u vjeri i korisnom povratnom informaci-
jom o dometima i ograni¢enjima postojeéih formi religijske edukacije.

Cilj istrazivanja jeste otkriti utjecaj religioznosti na zivotne ciljeve
mladih ljudi kao pozadinu orijentira oblikovanja religijsko-pedagoske
ponude.

Hipoteza istraZivanja

U skladu s ciljem rada, postavljena je istrazivacka hipoteza:
Na ljestvici zivotnih vrijednosti mladi pokazuju prezentizam,
redukcionizam i zatvorenost u ‘duhovnom vakuumu’.

Instrumenti istraZivanja

Upitnik se sastojao od liste sociodemografskih podataka: spol,
stru¢na sprema roditelja, Skolski uspjeh ostvaren na polugodistu,
vladanje na polugodistu.

U istrazivanju je koristena standardizirana Franklova ljestvica zivot-
nih ciljeva jer je kontekstualno i relacijski relevantna za ovo istrazivanje.

Anketni upitnik sadrzavao je ukupno 20 pitanja, koja se odnose na
ljestvicu zivotnih ciljeva. Kao kriterij varijable u ponudenim nizovima
kod ljestvice zivotnih ciljeva ponuden je upitnik sa sedam kriterijskih
pitanja (ITEM-a)

Uzorak istrazivanja:

Uzorak na kojem je izvrsena analiza sacinjavalo je 250 ucenika II
razreda srednje skole, 152 mladica i 98 djevojaka.

Detaljnije informacije o uzorku predstavljene su u tabeli 1:
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Tabela 1. Prikaz uzorka s obzirom na: spol, godinu rodenja, starost, strucnu spremu
roditelja, Skolski uspjeh i viadanje na polugodistu

Spol S)%‘iﬁ;i Starost | SSROD | SUPOL |VLDPOL
Valid 250 250 250 250 250 250
Missing o o o o o o]
Mean 1,39 1991, 09 16,68 2,38 3,08 4,47

Legenda:

SSROD - stru¢na sprema roditelja
SPOL - 8kolski uspjeh na polugodistu
VLDPOL - vladanje na polugodistu

Iz dobijenih rezultata mozemo konstatirati sljedece: vrijednost
parametara aritmeticke sredine koji iznosi 1,39 u ovom slucaju govori
o spolnoj pripadnosti uzorka i ukazuje da je zastupljenost ispitanika
muskog spola u odnosu na Zenski spol vedi. Ispitanika muskog spola
bilo je 152 ili 60,8%, a ispitanika Zenskog spola bilo je 98 ili 39,2%.

Uvidom u godinu rodenja vidimo da je prosjecna vrijednost 1991.
godiste, odnosno da ispitanici naginju ka 17 godina starosti.

Vrijednost aritmeticke sredine kod skolskog uspjeha na polugodistu
govori da se radi o dobrom uspjehu (3,08). Vladanje ispitanika ima
tendenciju od vrlodobrog ka primjerenom (4,47), stru¢na sprema
roditelja nesto je iznad srednje stru¢ne spreme (2,30).
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Rezultati istrazivanja i njihova interpretacija

PH: Na ljestvici Zivotnih vrijednosti mladi pokazuju prezentizam,
redukcionizam i zatvorenost u ‘duhovnom vakuumu'.

Tabela 2. Deskriptivna statistika za ljestvicu Zivotnih ciljeva

N Minimum | Maksimum M S.D.
Ukupni rezultati
na ljestvici Zivotnih 250 59 140 103,60 16,38
ciljeva
Ukupno 250
Legenda:

M - aritmetic¢ka sredina

SD - standardna devijacija

Rezultati u tabeli 2 pokazuju mjere deskriptivne statistike na
ljestvici zivotnih ciljeva.

Rezultati na ispitanom uzorku iznose:

aritmeticka sredina M = 103,6

standardna devijacija SD = 16,88 — §to nam ukazuje da ucenici imaju
djelimi¢no izgradene Zivotne ciljeve, a to je u suprotnosti s postavljenom
hipotezom.

Tabela 3. Ucestalost rezultata ucesnika na ljestvici Zivotnih ciljeva svrstanih
prema kriteriju izgradenosti Zivotnih ciljeva

IV(.riteri.j izgr.adi\:anja Frekvencija Postotak Kumulativni
zivotnih ciljeva* postotak
Od o do 92 59 23,6 23,6

Od 92 do 112 109 43,6 67,2
Preko 112 82 32,6 100
Ukupno 250 100

* Prema uputama za Franklovu skalu Zivotnih ciljeva ostvareni rezultati do 92
boda na navedenoj skali ukazuju na stanje egzistencijalne praznine kod osobe, tzv.
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“duhovnog vakuuma”; ostvareni rezultati izmedu 92 i 112 bodova govore o djelimi¢no
izgradenim Zivotnim ciljevima, dok rezultati iznad 112 bodova sugeriraju da osoba
ima jasno izgradene Zivotne ciljeve.

Rezultati u tabeli 3. pokazuju da se 59 ispitanika ili 23,6% nalazi
u stanju egzistencijalne praznine, 109 ispitanika ili 43,6% imaju
djelimic¢no izgradene ciljeve dok 82 ispitanika ili 32, 6% ima jasno
izgradene ciljeve.

Tabela 4. Testiranje znacajnosti razlika izmedu broja ispitanika svrstanih
u kategoriju na ljestvici Zivotnih ciljeva

Rezultati u¢esnika na SZC-u svrstanih prema kriteriju izgradenosti
Zivotnih ciljeva

Chi-Square(a) 15,03
df 2
Znacajnosti 0,001
Legenda:

Chi-Square - sluzi za ispitivanje razlika kod varijabli ¢ija je vrjiednost
izratunata u frekvencijama
- df - stupanj slobode

Nakon obrade podataka mozemo zakljuciti da Chi-kvadrat iznosi
15,03, stupanj slobode (df) iznosi 2, dok razina znacajnosti iznosi 0,001.
Nakon statisticke analize i dobijenih rezultata moze se re¢i da prosjec¢ni
rezultati na ljestvici Zivotnih ciljeva, na ispitanom uzorku iznosi M =
103,6, SD = 16,88 — $to znaci da ucenici srednjih skola uzrasta izmedu
16 i 18 godina imaju djelimi¢no izgradene Zivotne ciljeve, a to je u
suprotnosti s postavljenom hipotezom.
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Povezanost izmedu rezultata na Ljestvici Zivotnih ciljeva sa Skolskim
uspjehom, vladanjem te stru¢nom spremom roditelja

Tabela 5. Korelacija izmedu rezultata na ljestvici Zivotnih ciljeva i $kolskog uspjeha,

vladanja i strucne spreme roditelja

Spearmanov Ukupni Struc¢na Skolski | Vladanje na
koeficijent rezultat sprema uspjeh na | polugodistu
korelacije na skali roditelja | polugodistu
zZivotnih
ciljeva

Ukupni rezultat  |koeficijent 1,000 -,003 ,208(**) ,097
na skali Zivotnih  |korelacije
ciljeva

Znacajnost ,958 ,001I 128

N 250 250 250 250
Struc¢na sprema |koeficijent -,003 1,000 ,070 ,102
roditelja korelacije

Znacajnost ,958 ,268 ,107

N 250 250 250 250
Skolski uspjeh na |koeficijent ,208(*%) ,070 1,000 1385(*%)
polugodistu korelacije

Znacajnost ,001 1,268 ,000

N 250 250 250 250
Ogjena iz koeficijent ,097 ,102 ,385(**) 1,000
vladanja na korelacije
polugodistu

Znacajnost 128 ,107 ,000

N 250 250 250 250

**Korelacija je znacajna na 0,01.

Nalazi analize ispitivanja povezanosti varijabli ovog istrazivanja
govore o jednom slucaju kod kojeg je zabiljezena statisticki znacajna
povezanost. Znacajna korelacija utvrdena je izmedu rezultata naljestvici
zivotnih ciljeva i skolskog uspjeha na polugodistu (ro = 0,21, p< 0,05).

Visina koeficijenta dobijene koleracije govori da se radi o blagoj ali
statisticki znac¢ajnoj povezanosti izmedu ovih dviju varijabli. Pozitivnost
predznaka koleracije i njena znacajnost govore da se sa visSim rezultatima
na ljestvici zivotnih ciljeva moze ocekivati i bolji skolski uspjeh.
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Diskusija rezultata istrazivanja

Rezultati istrazivanja odnose se na testiranje postavljene pothi-
poteze, prema kojoj mladi ljudi na ljestvici Zivotnih ciljeva pokazuju
prezentizam, redukcionizam, zatvorenost u “duhovnom vakuumu”
opovrgavaju ovakvu pretpostavku. Tako, 23,6% mladih ljudi (uzrasne
dobi od 16 do 18 godina) na ispitanom uzorku potvrduje situiranost
u prostoru neosvijestenosti Zivotnih ciljeva, a 43,6% imaju djelimicno
izgradene ciljeve, dok 32,6% ispitanika imaju jasno izgradene ciljeve.
Ucesce od 23,6% na ispitanom uzorku statisticki je znacajno manji broj
od drugih dvaju kategorija rezultata koje govore o visim stepenima
izgradenosti zZivotnih ciljeva, tako da ne mozemo govoriti o veéinskoj
prisutnosti “duhovnog vakuuma” kod mladih (hi - kvadrat = 15,03, p
< 0,05). Ipak nije zanemariva cinjenica da kod svakog cetvrtog mladog
covjeka, u pogledu izgradenosti Zivotnih ciljeva, dominiraju stanja
egzistencijalne praznine, dosade, potistenosti, Sto nam nagovjestava
krizu Zivotnih vrijednosti.

Zasto je religioznost vazan element u gradenju odgovora na pitanje
zZivotnog usmjerenja mladih?

Religioznost i religiozni razvoj dio su ukupnog psiholoskog okvira.
Nisu odvojeni od cjeline osobnog razvoja, tako da je potrebno insistirati
na njihovoj uskladenosti sa ukupnim razvojem.

Nije rijetka pojava, upravo medu mladim ljudima, egzistencijalne
tjeskobe, nezainteresiranost i praznina. Pored naglasavanja psiholoskog
okvira za stvaranje uvida u sliku o prirodi potrebe za religioznosc¢u kod
covjeka, treba imati u vidu i to da su mladi ljudi ogledalo sredine u kojoj
zZive. Stvarnost u kojoj zive i karakteristike drustveno-kulturoloskog
ambijenta bitno odreduju njihovo zivotno usmjerenje. Otuda su i
savremene studije religioznosti snazno socijalno atribuirane.

Postavlja se pitanje uloge ili prostora odgovornosti u ovakvim
procesima i njihovim ishodima?

Vjerski sluzbenici koji su ukljuceni u proces obrazovanja moraju
imati vise sluha i strpljenja prema ovoj grupaciji a ne u njima gledati
neku nastranu pojavu. Onaj ko trazi uporisnu tacku, koja omogucéuje
dijalog, obuhvacdajuéi sve mlade i ostvarujuci se u govoru istim jezikom,
mora zapoceti od jedne uporisne tacke koja je svima zajednicka, a to je
svakodnevni zivot i traZenje srece.
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Institucionalni eksponent konfesionalnih strukturiranja sigurno je
i skolska vjeronauka. Dominacija pojednostavljenih ¢injenica potiskuje
njihovu refleksivnost i u takvom procesu dogada se da znanje biva
zamijenjeno posjedovanjem informacija. Sto se vise ima informacija,
to se viSe zna!? Fragmentarno slaganje informacija kao posljedicu
ima oblikovanje fragmentarne inteligencije koja nije kadra ponirati u
samu bit stvari. Ovakav pristup nije nimalo bezopasan. Iz siromastva
znanja o sebi i Zivotu ne mogu se projektirati slojeviti zZivotni ciljevi.
Iz nerefleksivne okrenutosti prema vanjskom i u religioznom slabe
unutarnje potrebe mladog covjeka.

U tabeli br. 5 prikazani su rezultati nezavisnih varijabla: spol
ispitanika, ucenikovo vladanje, skolski uspjeh i razina obrazovanosti
roditelja. Iz rezultata vidimo da ove varijable nisu pokazale statisticki
znacajnu povezanost s Zivotnim ciljevima mladih, osim u jednom slu-
caju kod kojega je zabiljeZena statisticki znacajna povezanost. Znacajna
koleracija utvrdena je izmedu rezultata na ljestvici zivotnih ciljeva i
skolskog uspjeha na polugodistu (ro=0,21, p < 0,05). Visina koeficijenta
dobijene koleracije govori da se radi o blagoj ali statisti¢ki znacajnoj
povezanosti izmedu ovih varijabli. Ovakvi rezultati otvaraju niz pitanja
o prirodi odgoja u porodici, njenoj odgojnoj funkcionalnosti, karakteru
razrjeSenja odnosa porodice i okruzenja, znacenja primjernog vladanja
u skoli i sl., $to bi moglo inicirati zanimljiva religijsko-pedagoska
istrazivanja u porodici, skoli i zajednici.

Projekt slijedi model strukturalnog pristupa u kojem su relacije
ipak fragmentarne zbog cega znacajni prostori istrazivackih rezultata
ostaju nedovedeni u medusobne interakcije te iz slozenosti upravo tih
interakcija nisu objasnjavani.

Bronfenbrenerov ekoloski model objasnjavalacki je zanimljiv
upravo zbog toga $to uvezano i isprepleteno posmatra razvoj i relevantni
kontekst ¢ime podstice kompleksnije sagledanje onog sto je pojavu
generiralo.

Zakljucak

Mladost je veoma kompleksno Zivotno razdoblje. Mlada osoba
pokusava razrijesiti temeljnu krizu: formiranje vlastitog identiteta, ili
dati odgovor na pitanje: ko sam ja? te posti¢i samaktualizaciju od cega
je neodvojiva religiozna dimenzija. U procesu oblikovanja identiteta
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mladima je posebno vazno pronaci odgovor na pitanje zZivotnog smisla
i zivotnih ciljeva, jer upravo taj odgovor integrira sva druga.

Strukturalni i kulturalni pluralizam, koji je uveliko obiljezio odra-
stanje mladog Covjeka, bitno utjece na Zivotna i vrijednosna usmjerenja
mladih. Nesumnjivo, pluralizam nudi mladoj osobi mogucnost vise,
$to ne pokusavamo opovrgnuti, ali sugeriramo drugacije utemeljenje
pluralizma, pri cemu religije ne smiju biti zaobidene, jer su one uvijek
bile izraz univerzalnosti. Tvrdimo da je religijski odgoj osnova trajnijem
i harmonicnijem uredenju izrazito pluralnog u covjeku i oko ¢ovjeka.

Komunitarni aspekt nastajanja potrebe za religioznoscu ozbiljno
je uzdrman. S jedne strane, mladi ljudi osje¢aju nepovjerenje kako u
drustvo i institucije, tako i u religijske institucije. Institucija ne daje
sigurnost, ne ulijeva pouzdanje, jer su ljudi koji je predstavljaju dvo-
li¢ni, radedi za svoj interes. Mladi ljudi ocekuju od autoriteta vjere ne
apologetsku-teolosku misao i djelovanje, ve¢ svijedocenje vjere kroza sve
sto psihofizicka ¢ula mogu dohvatiti — produbljenost, vjerodostojnost
i skromnu paznju prema svakoj i najmanjoj ¢injenici vjere. Mladi s
pravom ocekuju od vjerskih autoriteta podrsku rastu osobe u kojoj je
duhovnost poseban aspekt, te kompentenciju da ono sto se zna ili samo
izgovara prenese u zZivot.

S druge strane, osamljenost u svijetu najsavrsenijih komunikacij-
skih tehnologija, porast sebi¢nosti i bijeg u narcizam vjerovatno ce sve
vise dovoditi u pitanje bududi razvoj svijeta u znaku individualizma i
plurizma, ali i mogucnost Zivotnog smisla.

Mladim ljudima treba staviti do znanja da je svijet u kojem Zive
njihov usud ali i strasan izazov. Suoceni s rascjepkanoséu postojanja,
sa sveprisutnim osje¢ajem samoce i umnozenim podjelama, mladima
treba objasniti osnovne filozofske i idejne postulate sekularisticki
ustrojenog svijeta koji ima prevladavajudi utjecaj na glavna svjetska
zbivanja.

Treba ih upoznati s filozofijom globalizacije, nove ideologije poli-
tickog liberalizma i ekstremnog kapitalizma, s procesom uspostavljanja
novog globalnog kulturnog identiteta koji podrazumijeva specificne
standarde, kako u politici, kulturi, ekonomiji, tako i u religiji.

Danas, kada se nalazimo na vrhuncu tehnoloskog napretka, sve
Cescée susreCemo mlade koji lutaju u traZenju svojih zivotnih ciljeva,
pitajuci se ima li Zivot uop¢e smisla.
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Zadaca religijskog odgoja ne ogleda se prvenstveno u ‘konstatiranju’
dara spasenja i nacina na koji se on priopcava ¢ovjeku, ve¢ da pomogne
mladima u njihovu trazenju smisla zivota, smisla vlastite egzistencije.

Iz dobijenih rezultata (23,6% mladih ljudi na ispitanom uzorku
potvrduje situiranost u prostoru osvijestenosti zivotnih ciljeva; 43,6%
imaju djelimic¢no izgradene ciljeve; 32,6% imaju jasno izgradene ciljeve)
zakljudili smo da kod svakog ¢etvrtog mladog covjeka, u pogledu izgra-
denosti zivotnih ciljeva, dominiraju egzistencijalna praznina, dosada i
potiStenost, Sto nagovjestava krizu zZivotnih vrijednosti.

Kada su u pitanju nezavisne varijable (spol ispitanika, u¢enikovo
vladanje i razina obrazovanja roditelja), rezultati istrazivanja pokazali
su da postoji koleracija na ljestvici zivotnih ciljeva i skolskog uspjeha
na polugodistu (ro = 0, 21, p < 0,05).

Na osnovu dobijenih rezultata mozemo zakljuciti da religija ima
pozitivan utjecaj na zivotna usmjerenja mladih te da se putem inter-
nalizacije religijskih principa moze preventivno djelovati na njihovo
socijalno iskljucivanje.

Sama priroda odgojne podrske religioznosti, koja se akumulirala do
mladosti, te nacin na koji se razvija religioznost kod mladog covjeka, u
direktnoj su relaciji s prethodnim razvojnim ishodima. Misljenja smo
da mladim ne treba nuditi konkretne odgovore i recepte za rjesenje
zivotnh problema, ve¢ treba poticati razvoj sposobnosti kritickog
pristupa, produbljujuci ¢ovjekovo misljenje i pokrecuci jedan proces
svestranijeg, nestereotipnog rjeSavanja problema. Podrska religioznosti
jeste u usvajanju ¢injenice da napredak u razvoju moralnosti nije u novoj
informaciji ve¢ u unutrasnjoj reorganizaciji osobe pod djelovanjem te
informacije.

m ZNAKOVI VREMENA « SARAJEVO « PROLJECE 2012 » GODINA XV « BROJ 55

ZNAKOVI_VREMENA 55 .indd 60 14.8.2012 12:27:48



UTJECAJ RELIGIOZNOSTI NA ZIVOTNE CILJEVE MLADIH KAO PREVENTIVNI FAKTOR SOCIJALNOG ISKLJUCIVANJA

L

Amra Imamovié
The Impact of Religiousness on Aims Identified by Youth
as an Element of Prevention of Social Exclusion

Summary

The aim of this paper is to explore the impact of religiousness on life aims
of youth. Religiousness and religious development are part of the overall
psychological framework of an individual and are not separate from the
overall personal development. It is thus necessary to insist that they be
harmonised with overall development.

In addition to focusing on the psychological framework in order to exam-
ine the impact of religiousness on life aims of the youth, one should bear
in mind that the youth are a reflection of the community they live in. The

reality of their lives, the features of the societal and cultural ambiance

they live in, all help determine their choices in life.

Upon summarising research results, a conclusion was drawn that 23.6% of
the sample group of young persons confirm that they have unarticulated
life aims, 43.6% have partially articulate aims, and 32.6% have clearly
articulated aims, which is opposite to the initial hypothesis.

These results allow us to conclude that religion bears a positive impact

on life choices of youth, and that internalisation of religious principles
may act preventively on their social exclusion.

Key words: youth, religiousness, religious development, social exclusion,
societal and cultural ambience.
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